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Dekujemel

Vazena zakaznice/vazeny zakazniku, dékujeme za projevenou
daveéru pri nakupu MITO LIGHT®.

NaSe znacka je prvni, ktera prinesla unikatni Cervena
a blizka infracervena LED svétla na ¢esky trh, a jsme radi,

Ze u toho jste s nami.

MITO LIGHT® jsme vytvorili s vasni sdilet s vami Uc€inky
c¢erveného a blizkého infracerveného svétla. Zaruka vysoké
kvality nasich vyrobku je pro nas klicova a pevné vérime,

Ze vas okouzli stejné jako nas a ostatni uzivatele.

Pred pouzitim MITO LIGHT® LED svétla si peclivé prectéte
tento navod, uschovejte jej pro pozdéjsi pouziti, poskytnéte

jej i ostatnim uzivatelim a rid'te se pokyny, které jsou v ném

uvedené.
Vas tym MITO LIGHT®
UK
ce&s
Informace

MITO LIGHT® LED svétlo ma certifikace CE, UKCA a RoHS. Veskeré poskytované informace jsou pouze pro vzdélavaci ucely

a neslouzi k prokéazani bezpecnosti a iéinnosti MITO LIGHT® LED svétla v oblasti diagnostiky, lé¢by nebo prevence jakéhokoli
onemocnéni. MITO LIGHT® LED svétlo a poskytované informace nenahrazuiji osobni konzultace s Iékafem, nediagnostikuiji
zdravotni problémy a nemély by byt chapany jako Iékafska pomoc. Pred zahajenim pouzivani, zejména pokud jiz mate existujici
zdravotni problém nebo uzivate jakékoliv Iéky, je nezbytné konzultovat se se zdravotnickym odbornikem. MITO LIGHT® LED
svétlo je uréeno pouze pro sviceni. Jednotlivé vysledky se mohou lisit.
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Obsah baleni

1x LED svétlo

1x napéjeci kabel

1x propojovaci kabel elektfiny

1x propojovaci kabel ovladaciho panelu
1x ochranné bryle

1x zavésny systém

1x spojovaci systém

1x navod k pouziti

Zkontrolujte nejprve, zda je LED svétlo kompletni a neni poSkozené.
Pokud mate pochybnosti, zafizeni nepouzivejte a kontaktujte svého

prodejce.

Obaly jsou recyklovatelné nebo se mohou odevzdat pro cirkulaci

surovin.

Zlikvidujte, prosim, jiz nepotrebny obalovy material v souladu
s predpisy. Pokud pfi vybaleni zjistite Skody vzniklé prepravou,

kontaktujte ihned svého prodejce.



Popis

MITO LIGHT® LED SVETLO 3.0

(dale jako "zarizeni")

Specifikace zafizeni, umisténi jednotlivych prvkd u riznych modelt nebo obsah tohoto navodu se mohou z divodu zlepseni

funkci vyrobku zménit bez pfedchoziho upozornéni. llustraéni fotografie jsou modelu MITO LIGHT® Biohacker 3.0.

Zafizeni MITO LIGHT® vyzafuje €ervené a blizké infracervené
spektrum. Je osazeno vysoce vykonnymi LED diodami s optimalnim
vybérem vinovych délek, které maji Ctyfi vrcholy 660, 670, 830, 850 nm.
VSechny vrcholy vinovych délek jsou zastoupené v poméru 1:1:1:1.

Tim je dosazena skvéla synergie v podobé ¢erveného a blizkého

infracerveného spektra.

1  Zavity na vertikaIni zavéseni
LED diody

Otvory na spojeni zafizeni
pod sebou

Spodni ochranné nozicky
Prepinac elektfiny

Ovladaci panel

Zavity na spojeni dvou

wW N

N O o b

zarizeni vedle sebe
8 Otvory na chlazeni
9  \Ventildtory na chlazeni
10  Uchyty na horizontéini zav&seni
11 Ochranné nozicky
12  Konektor na propojovaci
napajeci kabel
13  Konektor na napéjeci kabel
14  Konektory na propojovaci
kabel ovladaciho panelu




Jak to funguje?

Cervené a blizké infraéervené svétlo je absorbovano chromofory

v mitochondriich (zejména Cytochrom c oxidaza), coz vede ke zvySeni
potencialu mitochondridlni membrany, spotrebé kysliku,
adenosintrifosfatu (ATP) a pfrechodnému zvyseni reaktivnich druht
kysliku (ROS), které ma pak za nasledek zvySenou antioxidacni aktivitu.

MUZe tedy napomahat napfiklad ke zvyS$eni energie, urychleni
regenerace svall, kloubu a §lach, vétsi produkci kolagenu,

kvalitnéjsi pleti, zlepSeni krevniho obéhu a ma i dalSi pozitivni Gcinky.

Rozdily v pouziti cerveného (RED) a blizkého infracerveného (NIR)
svétla

- Cervené svétlo je absorbovano kizi. Napomaha napriklad ke
zlepsSeni kvality a vzhledu kliZze, napomaha k urychleni hojeni ran
ajizev.

- Blizké infraCervené svétlo penetruje hloubégji do téla. Napomaha
napfiklad ke zlepSeni regenerace svall, kloub(, Slach a tpon0

nebo zvySeni kognitivnich funkci.

- Cervena a blizka infradervené spektra se nejéast&ji pouzivaji
spolecné a svymi Uc€inky se doplnuji.
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Prislusenstvi

Napdjeci kabel

- Je uréeny pro pfipojeni zafizeni do elektrické zasuvky.

Propojovaci napajeci kabel

- Je uréeny pro elektrické propojeni s dalSim zafizenim. V pfipadé pouziti dvou
zarizeni se pripoji do zafizeni, které je pripojeno do elektrické zasuvky pomoci
napajeciho kabelu. V pfipadé propojeni vice nez dvou zafizeni se kazdé dalsi zafizeni
pfipoji stejnym zptisobem pomoci propojovaciho kabelu. Maximalni pocet takto

spojenych zafizeni je zavisly na limitu pfikonu vasi elektrické zasuvky.

Propojovaci kabel ovladaciho panelu

- Je uréeny pro propojeni ovladaciho panelu s dalSim. V pfipadé pouziti vice zarizeni
se tento kabel pfipoji na hlavnim zafizeni do konektoru ,OUTPUT" a na dalSim
zarizeni do konektoru ,INPUT". V pfipadé propojeni vice nez dvou zafizeni se kazdé
dalsi zafizeni pripoji stejnym zptsobem. VSechna takto propojena zarizeni poté

ovladate na ovladacim panelu hlavniho zafizeni.

Spojovaci systém (Zelezny plat, 4x Sroubek, inbus)

- Je ur€en pro spojeni dvou zafizeni vedle sebe. Zafizeni se umisti vedle sebe do
takové pozice, aby fada zavitd na spojeni byla na stejné trovni. Zelezny plét se priloZi
zezadu pres obé zafizeni a pfiSroubuje se ¢tyfmi Sroubky. Stejnym zplsobem se do
druhé fady zavitd prisroubuje i druhy Zelezny plat, coZ zajisti dostate¢nou pevnost.
Model MITO LIGHT® Starter 3.0 mé kvuli mensi velikosti pouze jednu fadu zavitd na

propojeni.

Ochranné bryle
- Dle zpétné vazby nasich zakaznik( vétsina uzivatelll ochranné bryle nepouziva a pfi
sviceni maji pouze zavrené oc€i. Vzdy vSak ochranné bryle pouzivejte, pokud vam

|ékar nedovolil jinak.

Zavésny systém (kladka s lanem a karabinami, ocelové lanka s karabinami, ocelové lanka

se zavitem, karabinou a oboustrannymi Sroubky, Zelezny hak na dvere)



Vertikalni uchyceni

- Nejprve se do zavitl na horni strané zarizeni nasroubuji oboustrané Sroubky, na
které se priSroubuji zavity na ocelovych lankach s karabinou. Na tuto karabinu se
pfipoji karabina na lané s kladkou. Karabina s kladkou se zavési na zelezny hak na
dvere nebo na jakykoli jiny pevny bod s dostate¢nou nosnosti (napfiklad oko se

zavitem do zdi).

Vertikalni spojeni dvou zafFizeni pod sebou

- Na horni stranu spodniho pfipojovaného zafizeni se musi nejprve nasroubovat do
zavitll Sroubky, které v sobé maiji vyrez pro uchyceni. Tyto Sroubky se poté zasunou
do otvort na spodni strané horniho zafizeni a vyrezy na Sroubcich se zasunou do

uzsi Gasti otvord, aby zafizeni drzelo pevné na misté.

Horizontalni uchyceni (neplati pro Starter 3.0)
- Ocelova lanka s karabinami se pfipoji na uchyty pro horizontalni zavéseni na zadni
strané zafizeni. Poté je moZnost zafizeni zavésit za dva pevné body s dostate¢nou

nosnosti.




Jak pouzivat
zarizeni

1. Dodrzujte bezpeénostni pokyny.

2. Upevnéte zcela vybalené zafizeni do stabilni pozice, ve které jej budete pouzivat.
Zapojte napajeci kabel do zarizeni, sitovou zastréku do elektrické zasuvky a
zapnéte prepinac elektfiny (poloha ,I").

4. Pomocitlaéitka ,M" na ovlddacim panelu si zvolte rezim sviceni:

A) Na displeji sviti ,R" (RED) — €ervené spektrum.
B) Na displeji sviti ,I" INFRARED) — blizké infracervené spektrum.
C) Na displeji sviti ,R I — ¢ervené i blizké infracervenéspektrum.
Pomoci tlacitka ,T" nastavte €as sviceni mezi 1 =20 min.
6. Pomocitlacitka ,OK" spustte svétlo.
Vystavujte se svétlu bez obleceni ze vzdalenosti 15 - 50 cm od svétla
po dobu 10 =20 minut za den.
- Dle zpétné vazby nasich zakaznikU vétsina uZivatelt ochranné bryle nepouziva a
pfi sviceni maji pouze zaviené oci. Vzdy vSak ochranné bryle pouzivejte, pokud vam
|ékar nedovolil jinak.
- S kratSi vzdalenosti od svétla je tfeba kratsi €as sviceni a naopak.
- Tato jedna svételna aplikace se vztahuje na jedno osvécované misto.
Jedno misto se mlZe osvécovat 1 - 2 x za den. Pokud se osvécuije stejna télesna
partie, tak doporucujeme celkovy ¢as maximalné 30 minut za den.

8. Svétlo se automaticky vypne po vyprSeni nastaveného ¢asu. Pro ruéni vypnuti
zméacknéte tlacitko ,OK".

- Pokud je ¢as nastaveny na 0:00, svétlo bude svitit, dokud jej ruéné nevypnete
pomoci tla¢itka ,OK".

9. Po ukonceni pouzivani nejprve vypnéte prepinac elektriny (poloha ,0")

a poté vytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky. Zarizeni tak zcela odpojite

od napdéjeni elektrickou energii.



Vysvetleni
ymbolu

V navodu k poufziti jsou pouzity nasledujici symboly:

Varova'm’A

Varovné upozornéni na nebezpeci poranéni nebo riziko ohrozeni zdravi.

Pozor A

Bezpecnostni upozornéni na mozné poskozeni zafizeni/pfisluSenstvi.

©

Je nutné nosit neprihlednou ochranu oéi

LIKVIDACE E

Bezpecnostni
pokyny

INSTALACE f f

« Zarizeni postavte na pevnou a rovnou plochu nebo jej bezpe¢né zavéste.

« Zarizeni neni stabilni, kdyZ volné stoji. Pouzivejte jej pouze oprené o sténu nebo jiny pevny bod, aby se zajistilo, Ze nespadne.

« Pfi zavéSovani zafizeni pouzivejte pouze pfislusenstvi dodané v baleni. Vyrobce odpovida pouze za bezpecnost prislusenstvi obsazeného v balenti,
nikoli za jiné pfislusenstvi nebo mista, kde je zavéseno.

« Pokud zafizeni pouzivéte se stojanem z nasi nabidky, instalujte jej podle ndvodu k pouZiti stojanu a zajistéte zafizeni na stojanu, aby nedoslo k jeho
padu.

« Zarizeni pouzivejte pouze v souladu s jeho uréenim tak, jak je uvedeno v tomto navodu k pouZiti.

« Zarizeni nesmi lezet na predni strané s LED diodami.

* Minimalni vzdalenost mezi hoflavymi pfedméty a zafizenim musi byt alespori jeden metr.

« Do blizkosti zafizeni neumistujte snadno hoflavé nebo tavici se predméty.

« Zafizeni nepouzivejte ve vihkém prostiedi, v bezprostiednim blizkosti vany nebo sprchy, u napusténého umyvadla nebo s mokryma rukama.

« Zafizeni neponorujte do vody ani jinych kapalin.

« Zarizeni nepouzivejte ve volné prirodé.

« Chrarite zafizeni pfed narazy a vibracemi.

* Nespravna instalace muze zpUsobit pfevraceni nebo pad zafizeni, coz mize vést k vaznému zranéni nebo smrti.

« Vyrobce neodpovida za $kody nebo zranéni zplisobené pouzitim neschvaleného pfislusenstvi nebo nespravnou instalaci.

« Pfed pouzitim se vzdy ujistéte, Ze je zafizeni bezpecné nainstalovano. Pokud si nejste jisti instalaci, kontaktujte vaseho prodejce nebo uvedeny
zékaznicky servis.

* Nepokousejte se zafizeni zavésit na mista, které nejsou dostate¢né pevna, aby unesla jeho hmotnost.

« Pravidelné kontrolujte instalaci zafizeni, abyste se ujistili, Ze zistane bezpeéna i v pribéhu ¢asu. Pokud se zda, Ze néktera ¢ast instalace slabne
nebo se zhorsuje, okamzité prestarite zafizeni pouZivat a kontaktujte prodejce nebo uvedeny zakaznicky servis.

 Zarizeni neumistujte na mista s vysokym pohybem osob, kde by mohlo dojit k jeho nahodnému prevrzeni.

* Zafizeni uchovavejte mimo dosah déti a doméacich zvitat, aby nedoslo k nahodnému padu nebo poskozeni.




PRED UVEDENIM DO PROVOZU f f

« Pfed pouzitim zafizeni odstrarite cely obal.

* Zkontrolujte, zda zafizeni nejevi znamky opotiebeni nebo poskozeni. V pfipadé pochybnosti ohledné poskozeni zafizeni jej nepouzivejte
a kontaktujte svého prodejce nebo uvedeny zakaznicky servis.

* Vyrobce neruéi za Skody zplisobené neodbornym nebo nespravnym pouzivanim.

« Chrarite zafizeni pfed prachem, $pinou a vihkosti.

ELEKTRICKA BEZPECNOST f f

* Kazdé nepfiméfené pouziti mize byt nebezpecéné!

* Zafizeni smi byt pfipojeno pouze k sitovému napéti, jehoz hodnota je uvedena na vyrobnim Stitku.

* Pouzijte snadno dostupnou pfipojku k siti, abyste v pfipadé potfeby mohli rychle sitovou zastréku vytahnout.

* Na sitovou zastreku a zafizeni nesahejte mokryma rukama. Hrozi nebezpeci trazu elektrickym proudem!

« Chrarite sitovy kabel pred kontaktem s horkymi objekty a pred otevienym ohném.

« Polozte sitovy kabel tak, aby o néj nikdo nemohl zakopnout.

« Dbejte, aby nedoslo ke skfipnuti napajeciho kabelu.

« Sitovou zastréku vytahnéte ze zasuvky vzdy, kdyz zafizeni nepouzivate, Cistite jej nebo v pfipadé poruchy, koufe nebo zédpachu. Pfi vytahovani
sitové zastrcky tahejte za zastréku - ne za kabel!

« Pfed kazdym pouzitim se ujistéte, Ze zafizeni a jeho pfislusenstvi neni viditelné poskozeno. V pfipadé pochybnosti zafizeni nepouzivejte

a kontaktujte svého prodejce nebo uvedeny zdkaznicky servis.

«V pfipadé poskozeni sitového kabelu nebo krytu kontaktujte svého prodejce nebo uvedeny zékaznicky servis, protoze jinak hrozi nebezpeci
elektrického vyboje.

* NepouZivejte zafizeni, pokud jsou sitovy kabel nebo sitova zastréka poskozeny.

* Zapnuté zafizeni nenechavejte bez dozoru.

* Hrozi nebezpeci pozaru nebo trazu elektrickym proudem.

« Zafizeni je bezpe¢né odpojeno od sité, pouze pokud je sitova zastréka vytazena ze zasuvky.

POUZITi V SOULADU S URCENYM UCELEM f f

« Zafizeni je uré¢eno pouze ke sviceni.

« Kazdé dalsi pouziti je chapano jako neodpovidajici.

« Toto zafizeni neni uréeno k tomu, aby jej pouzivali osoby (véetné déti) s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo
s nedostatkem zkuSenosti ¢i védomosti, pokud nejsou pod dozorem osob odpovédnych za jejich bezpecnost nebo od nich nedostanou pokyny,
jak toto zafizeni pouzivat.

* Obalovy materiél udrzujte mimo dosah déti. Hrozi nebezpeci uduseni — malé Easti.

* Zafizeni nesmi byt v zapnutém stavu zakryvano nebo zabaleno do obalu.

« Zafizeni nikdy nepouzivejte v blizkosti vody.

« Pokud zafizeni spadlo na zem nebo bylo vystaveno nadmérné vihkosti ¢i bylo pokozeno jinym zptsobem, nesmi se pouzivat.

« Zafizeni nesmi byt ponofeno do vody nebo jiné kapaliny a Zadnéa kapalina do néj nesmi vniknout.

* B&hem provozu nenechévejte zafizeni bez dozoru.

« Zafizeni ihned vypnéte, je-li vadné nebo je-li poskozeny napéjeci kabel.

« Zafizeni nepouzivejte v pfitomnosti hoflavych smési narkotizaénich plynt a vzduchu, kysliku nebo oxidu dusnatého.

« U zafizeni neménte nic bez souhlasu vyrobce.

« Hrozi nebezpedci poranéni, zasahu elektrickym proudem, pozarem nebo poskozeni zafizeni.

« Toto zafizeni je uréeno predevsim k doméacimu pouziti.

POKYNY PRO BEZPECNE POUZIVANI ZARIZEN{ @ f f

« Pfi sviceni se nedivejte do zdroje svétla a pouzijte ochranné bryle.

« Je-li zafizeni zapnuté, nesmite se jej dotykat mokryma rukama.

* Na zafizeni nesmi stfikat voda.

* Zafizeni smi byt pouzivano pouze ve zcela suchém stavu.

« Pfed pouzitim zafizeni odstrarite v§echen balici material.

* Po ukonéeni pouzivani vypnéte prepinac elektfiny (poloha ,0") a poté vytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky.

* Nepouzivejte zafizeni, pokud spravné nefunguje nebo pokud vam upadlo nebo spadlo do vody, nebo pokud doslo k jeho poskozeni.
« Odstranite z dosahu zafizeni hoflavé predméty.

 Zarizeni nepouzivejte v bezprostiedni blizkosti vany nebo sprchy, nad napusténym umyvadlem nebo s mokryma rukama.

KDY BY SE ZAR{ZENI NEMELO POUZIVAT? f f

« U akutnich zanétlivych procest Ize provést sviceni teprve po konzultaci s Iékafem.

« U téhotnych Zen Ize provést sviceni pouze po konzultaci s |ékarfem.

« U onkologickych pacient( Ize provést sviceni pouze po konzultaci s Iékafem.

* U osob se hypertyredzou Ize provést sviceni pouze po konzultaci s |ékafem.

* Pokud osoba uziva Iéky, které mohou ovlivnit citlivost na svétlo, Ize provést sviceni pouze po konzultaci s Iékafem.

« U déti Ize provést sviceni pouze pod dohledem dospélé osoby a po konzultaci s lékarfem.

* Nepouzivejte u bezmocnych lidi, déti do 3 let nebo osob necitlivych na teplo (osoby s nemocemi kiize), po poziti Iék tiicich bolest,
alkoholu nebo drog.



« V pripadé jakychkoliv zdravotnich pochybnosti se poradte se svym lékarfem!

« Pouziti po Urazu nebo po operaci je dovoleno pouze po konzultaci s Iékafem.

« Zafizeni neni vhodné pro osoby se snizenou citlivosti na plisobeni tepla.

* Nevystavujte plisobeni vyrobku oteklé, popélené nebo zanicené &asti téla, mista postizena vyrazkami, rany nebo jina citliva mista.
« Vyrobek nepouzivejte, pokud vas péli kiize nebo pokud je necitliva.

* Pokud dojde k podrazdéni pokozky, preruste sviceni a vyhledejte Iékare.

DULEZITA UPOZORNEN{ f f

 Vzdalenost od zafizeni zavisi na individualni citlivosti na svétlo a na konkrétni potfebé. Vzdy dbejte na to, aby nebyla prekroc¢ena minimalni
vzdéalenost 15 cm mezi zafizenim a osvécovanou &asti téla.

* Neosvécuijte jedno misto vice nez 30 minut za den.

* Neosvécuijte jedno misto vice nez 20 minut béhem jednoho pouziti ze vzdalenosti kratsi nez 30 cm.

* Vzdy kontrolujte reakci kiize a o¢i. Pokud vas pfi sviceni pali kiize nebo ogi, zafizeni ihned vypnéte a nepouzivejte.

« Léky, kosmetika nebo potraviny mohou za urgitych okolnosti vést k precitlivélosti nebo alergické reakci kiize. Sviceni je v tomto pfipadé
nutné ihned ukongit.

« Pri provozu zafizeni je potfeba davat zvIastni pozor a udrzovat pozornost.

« Zafizeni nepouzivejte, jste-li unaveni a je-li nebezpeci, Ze béhem sviceni usnete.

« PFilis dlouhé sviceni mlze pripadné vést ke stresovani bunék a tim byt potenciélné nebezpeéné.

« Déti nepoznaji nebezpedi spojena s elektrickymi zafizenimi. Dbejte na to, aby zafizeni nepouzily déti bez dozoru.

CISTENI A OPRAVA f f

« Zarizeni nesmite v zadném pripadé otevirat ani jinak opravovat, jinak neni zaru¢eno jeho bezchybné fungovani. V pfipadé nerespektovani
téchto zasad zaniké zaruka.

« Pfi opravéch se obratte na svého prodejce nebo uvedeny zékaznicky servis.

« V pfipadé nespravné manipulace hrozi nebezpeci poranéni, zasahu elektrickym proudem, pozaru nebo poskozeni zafizeni.

* Zafizeni nesmite sami opravovat. Neobsahuje Zadné soucasti, které byste mohli sami opravovat.

« Pred ¢isténim zafizeni vypnéte, odpojte ze sité a nechejte vychladnout.

« Zarizeni necistéte v my¢ce na nadobi!

* Nepouzivejte Cistici prostfedky s obsahem rozpoustédel.

« Pri ¢isténi odpojte napéjeci kabel a zafizeni jemné otfete hadiikem.

« Nestfikejte vodu ani jiné kapaliny pfimo na zafizeni, jinak mize dojit k Grazu elektrickym proudem nebo poskozeni zafizeni.

ULOZENI A PREPRAVA f f

* Nez se zafizenim budete pohybovat, vypnéte zafizeni a vytahnéte sitovou zastréku.

* Nez se zafizeni dotknete, nechejte jej vychladnout.

* Zafizeni uchovévejte nejlépe v origindlnim baleni a na suchém misté.

« Drive, nez zafizeni ulozite k uskladnéni, nechejte jej vychladnout.

« Zafizeni nepouZivejte nebo neskladujte v mistech, kde by bylo vystaveno plisobeni jedovatych par nebo tékavych latek.
« Pfi pfeprave se ujistéte, Ze je produkt vypnuty, odpojeny a Ze byly odpojeny vSechny kabely.

« Zabrarite narazu a padu predmét( na zafizeni.

V PRIPADE HAVARIE f f

«V pfipadé pozaru zafizeni se jej nepokousejte hasit vodou. Pouzijte hasici zafizeni vhodné pro poZzary elektrického zarizeni.

« Pokud zafizeni vydava kour, jiskry nebo je z néj citit silny zapach spaleniny, okam?zité jej odpojte od zdroje napéjeni a kontaktujte svého prodejce
nebo uvedeny zékaznicky servis.

« V takovych pripadech se nepokousejte zafizeni sami opravovat nebo rozebirat. Mohlo by to vést k dal$imu poskozeni nebo zranéni osob.

« Pokud zafizeni zpUsobi uraz elektrickym proudem, okamZité jej odpojte od zdroje napéjeni. Nedotykejte se pfimo osoby pfipojené ke zdroji
elektrického proudu. Pomoci nevodivého predmétu ji oddélte od zdroje a okamzité vyhledejte Iékarskou pomoc.

UPOZORNENI

« Pfi dodrzeni véech bezpe&nostnich pokynt uvedenych v tomto navodu k pouZiti nejsou u zde uvedenych aplikaci znamy zadné vedlejsi uginky.
« Ve vSech ostatnich pfipadech pouZiti, které nejsou uvedeny v tomto navodu, smite toto zafizeni pouzit pouze po konzultaci s Iékarfem.

« Toto zafizeni neni uréeno pro priimyslové nebo klinické pouziti.

« Pfi zdravotnich problémech jakéhokoliv druhu se obratte na svého Iékare!

Jak poznam, Ze svétlo funguje spravné?

- Pfi zapnuti ¢erveného spektra (RED) se rozsviti polovina LED Zarovek, které vyzaruiji viditelné Eervené intenzivni svétlo. Soucasné se také
zapnou ventilatory. Druha polovina LED Zarovek nesuviti.

- Pfi zapnuti blizkého infracerveného spektra (NIR) se rozsviti polovina LED Z&rovek, které vyzaruiji neviditelné blizké infracervené svétlo.
Toto spektrum je pro lidské ogi neviditelné. Spravnou funkci Ize ovéfit pres fotoaparat na mobilnim telefonu. Codka fotoaparatu totiz dokaze
toto svétlo zachytit. Soucasné se také zapnou ventilatory. Druha polovina LED Zarovek nesviti.

- PFi zapnuti Gerveného (RED) i blizkého infracerveného spektra (NIR) se soucasné rozsviti vSechny LED diody. Polovina vyzatuje viditelné
Cervené intenzivni svétlo a druha polovina vyzaruje neviditelné blizké infracervené svétlo. Soucasné se také zapnou ventilatory.

Jak poznam, Ze svétlo nefunguje spravné?

- Cervené (RED) nebo blizké infradervené (NIR) LED diody po zapnuti viibec nesviti nebo problikavaji.

- Po zapnuti erveného nebo blizkého infracerveného svétla sviti pouze ¢ast cervenych (RED) nebo blizkych infraervenych (NIR) LED diod.
- Po zapnuti erveného nebo blizkého infracerveného svétla se ozyva neobvykly zvuk ventilatoru.



Technické udaje

Nazev a model: MITO LIGHT® Starter 3.0 / Expert 3.0 / Biohacker 3.0 / Mitohacker 3.0
Prikon: Starter 3.0 - 125W / Expert 3.0 - 254W /

Biohacker 3.0 - 344W / Mitohacker 3.0 - 734W

Spotieba: Starter 3.0 - 0,125 kWh / Expert 3.0 - 0,254 kWh /

Biohacker 3.0 — 0,344 kWh / Mitohacker 3.0 - 0,734 kWh

Rozméry (V x S x H): Starter 3.0 - 35 x 25 x 6,5 cm / Expert 3.0 - 66 x 25 x 6,5 cm /
Biohacker 3.0 -92 x 25 x 6,5 cm / Mitohacker 3.0-92x 41 x 6,5 cm

Vaha: Starter 3.0 -4,8 kg / Expert 3.0 - 6,95 kg /

Biohacker 3.0 -9,1 kg / Mitohacker 3.0 - 15 kg

Pfipojeni k siti: AC 100-277V, 50/60Hz

Vinové délky: 660, 670, 830, 850 nm (1:1:1:1)

Provozni podminky: teplota v rozmezi 10°C az 30°C, vihkost v rozmezi 40 % az 60 %
(nekondenzuijici), atmosféricky tlak 980 hPa az 1050 hPa, nadmorska vyska 0 — 2000 m n. m.
Skladovaci podminky: teplota v rozmezi 0°C az 40°C,

vihkost v rozmezi 40 % az 60 % (nekondenzuijici)

Zivotnost LED: 50 000 hodin sviceni

IP kryti: IP20

Materialy: kov, plast

Uhel sviceni: 30°

Certifikace: CE, UKCA, RoHS

Technické zmény za ucelem zlepSeni a dalsiho vyvoje zafizeni a pfipadné chyby tisku si vyhrazujeme.



Likvidace &

V z4jmu ochrany Zivotniho prostredi se zafizeni po skon¢eni Zivotnosti nesmi vyhazovat

do domovniho odpadu.

Likvidace se musi provést v souladu s mistnimi predpisy prostfednictvim pfislusnych sbérnych mist.
Ekologicka likvidace elektroodpadu je zajisténa prostfednictvim kolektivnino systému

REMA Systém, a.s.. Sbérna mista elektroodpadu jsou uvedena na strankach www.rema.cloud.
Zaftizeni zlikvidujte v souladu se smérnici o nakladani se starymi elektrickymi a elektronickymi

zarizenimi 2002/96/EC — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

Pokud mate otazky, kontaktujte pfislusny komunalni Gfad, ktery ma na starosti likvidaci.

Zaruka
a reklamace

Na zafizeni MITO LIGHT® Starter 3.0, MITO LIGHT® Expert 3.0, MITO LIGHT® Biohacker 3.0,
MITO LIGHT® Mitohacker 3.0 poskytujeme zaruku 3 roky.

postupujte dle instrukci na strance:
www.mitolight.cz/reklamace-a-vraceni-zbozi
Vasi reklamaci vyresime v rekordnim ¢ase!
Reklamacni fad naleznete na strance:

www.mitolight.cz/reklamacni-rad



MITO LIGHT
EU PROHLASENI O SHODE

Vyrobek: LED svitidla MITO LIGHT®

Modely: Bulb 3.0, Starter 3.0, Expert 3.0, Biohacker 3.0, Mitohacker 3.0
Jméno a adresa vyrobce: MITO LIGHT Logistics s.r.o.

Simerova 428/3, Doudlevce, 301 00 Plzen, Ceska republika

Toto prohlaseni o shodé se vydava na vyhradni odpovédnost vyrobce.
VySe popsany predmét prohlaseni je ve shodé s pfislusnymi harmoniza&nimi pravnimi predpisy Unie:

SMERNICE EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY 2014/30/EU ze dne 26. (inora 2014
o harmonizaci pravnich pfedpisu élenskych statd tykajicich se elektromagnetické kompatibility
(EMC)

SMERNICE EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY 2014/35/EU ze dne 26. (inora 2014
o harmonizaci pravnich pfedpisu &lenskych stati tykajicich se dodavani elektrickych zafizeni
uréenych pro pouzivani v uréitych mezich napéti na trh (LVD)

SMERNICE EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY 2011/65/EU ze dne 8. &ervna 2011
o omezeni pouzivani nékterych nebezpeénych latek v elektrickych a elektronickych zafizenich
(RoHS)

Odkazy na pfislusné harmonizované normy, které byly pouzity, véetné data normy, nebo na jiné
technickeé specifikace, véetné data specifikaci, na jejichz zakladé se shoda prohlasuje:

EN 60335-1:2012/AC:2014/A11:2014/A13:2017/A1:2019/A14:2019/A2:2019/A15:2021
EN 60335-2-27:2013/A1:2020/A2:2020/AC:2021-11

EN 62471:2008

EN 61000-3-3:2013

ENIEC 55014-1:2021

ENIEC 55014-2:2021

ENIEC 61000-3-2:2019/A1:2021

EN 61000-3-3:2013/A1:2019/A2:2021/AC:2022-01

Toto prohlaseni o shodé ztraci platnost v pfipadé zmén na jmenovaném vyrobku, které nebyly
schvéleny vyrobcem.

Podepséano za ajménem: MITO LIGHT Logistics s.r.o.

MITO LIGHT Logistics s.r.0-
rova 428/3, 301 00 Plzen
Ceski republika
1CO: 19262680

Sime
Karel Mencl, jednatel

V Plzni, 10/8/2023 /



MITO LIGHT

ZAKAZNICKY SERVIS
info@mitolight.cz
+420 735 333 997

MITO LIGHT Logistics s.r.o.
IC0: 19262680

Simerova 428/3

301 00 Plzen

Ceska republika



